
Salade verte 

Moussaka et Ebly 

Yaourt 

Poisson Meunière 

Duo de carottes 

Fromage 

Dessert 

     

     

     

     

     

     

  

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

Semaine 

Semaine 

Semaine 

Semaine 

Semaine 

Du  

29 avril  

au  

3 mai 

Du  

6 mai  

au  

10 mai 

Du  

13 mai  

au  

17 mai 

Du  

20 mai  

au  

24 mai 

Du  

27 mai  

au  

31 mai 

MENU DU RESTAURANT SCOLAIRE  

DE SAINT CYR SUR LE RHONE 

Produit issu de  

l’agriculture biologique* 
Menu végétarien* Local* Fait maison* 

Macédoine et oeuf 

Gratin de quenelles 

Melon 

Salade de pâtes 

Echine de porc 

Fromage 

Compote 

Pizza  

Pilons de poulet, haricots 

verts et champignons 

Yaourt 

 

Menu des CM2 

 

Férié 

Loup de mer 

Patates douces au four 

Fromage 

Liégeois de fruit 

Salade verte et  

chèvre chaud 

Raviolis veggie  

Fruit 

Tranche d’agneau 

Poêlée de fèves / lardons 

Fromage 

Marbré 

Cake aux olives 

Légumes farcis 

Yaourt 

Salade coleslaw 

Lasagne au saumon /  

Epinards / Ricotta 

Yaourt 

Salade de haricots verts  

et tomates 

Dahl de lentilles 

Fromage et fruit 

Blanquette de  

veau à l’ancienne et riz 

Pavlova de fruits rouges 

 

Croque monsieur 

Pavé à la Bordelaise 

Haricots verts 

Fruits 

Curry de chou-fleur grillé 

Pané gourmand mozzarella 

Dessert 

Yaourt 

Salade verte 

Fricadelle 

 Frites maison 

Yaourt 

Asperges 

Araignée de boeuf 

Jardinière de légumes 

Liégeois 

 *   Sous réserve de modifications suivant disponibilité des approvisionnements ou événements exceptionnels 

** Tous les yaourts sont au lait entier et issus  de la Ferme Beau Soleil à Longes  

***  Bœuf, poulet, agneau et saucisson: viandes Française de la boucherie D48  à Ampuis 
 

 

Férié 

 

Férié 


