
Salade verte 

Lasagnes végétales 

Yaourt 

 

     

     

     

     

LUNDI 
Du  

2 septembre 

au  

6 septembre 

     

  

MARDI JEUDI VENDREDI 

Semaine 

Semaine 

Semaine 

Semaine 

MENU DU RESTAURANT SCOLAIRE  

DE SAINT CYR SUR LE RHONE 

Produit issu de  

l’agriculture biologique* 
Menu végétarien* Local* Fait maison* Produit frais* 

 *   Sous réserve de modifications suivant disponibilité des 

     approvisionnements ou événements exceptionnels 

** Tous les yaourts sont au lait entier et issus  

     de la Ferme Beau Soleil à Longes  

***  Bœuf, poulet, agneau et saucisson: viandes Française de la boucherie D48 
 

Salade verte 

Moussaka / petit épeautre 

Fromage         et fruits 

Salade Tunisienne 

Escalope Milanaise 

Flageolets 

Yaourt 

Du  

16 septembre 

au  

20 septembre 

Du  

23 septembre 

au  

27 septembre 

Pizza au fromage 

Rôti de veau et courgettes 

Glace  

Pâtes à la Bolognaise 

Fromage 

Compote 

 

Poisson pané 

Petits pois 

Fromage 

Fruit 

Du  

9  septembre 

au  

13 septembre 

Haricots et champignons 

Pilons de poulet 

Fromage 

Gâteau 

Gratin de poisson 

Quenelles 

Fromage  

Fruit 

Salade de lentilles 

Epinards béchamel 

Oeuf 

Yaourt 

Tomates Mozza  

Rôti de porc et purée 

Compote 

 

Quiche 

Tian de légumes  

Fromage  

Fruit  

Pâté croute 

Rôti de bœuf  

Choux fleur  

Dessert 

  

Saumon et riz 

aux légumes 

Fromage  

Fruits 

Salade de pâtes 

Fingers veggie 

Compote 

Cake 

Poisson et carottes 

Yaourt 

Salade verte 

Saucisson à cuire et  

pommes de terre 

Fromage blanc 


