P S DE SAINT CYR SUR LE RHONE
( Restaura%
Scolaire LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Du Salade composée _% Veloutd de chasaDnes /N Quiche au thon _%
3 février Cordon bleu \ 7 A== Menu de la Chandeleur Filet de poisson
Semaine au Epinard = Voo Haricots beurre
L. pinaras = Petit Suisse
7 février Yaourt o Fruit
Du Lapin a la moutarde _% Salade verte Tian de légumes _% Sulade verte
P P | t . 4 ) .
Semaine 10 février olenta ] Bifteck A Bouchées épinards risotto m Tagliatelle fruits de mer _%
au Fromage Frites de patates douces T/ Fromage m Yaourt
14 février Fruit Yaourt Eﬁj Fruit o
D . PS \
. . fé:rier Choucroute garnie Blanqueﬁ'e de veau _% Soupe dfa poisson /. ‘crou'rons Sqlqd-e verte )
Semaine N Fromage Riz ) Poisson Meuniére ~ Tartiflette £
o Fruit e Fromage ir: Carottes -/ Compote _%
21 février Dessert ;, Yaourt
Du
Semaine 24 février [
y VACANCES D'HIVER
28 février

* Sous réserve de modifications suivant disponibilité des
approvisionnements ou événements exceptionnels
** Tous les yaourts sont au lait entier et issus

\ -
Produit issu de A Sy
@Menu végétarien* Local* Fait maison® ) Produit frais* de la Ferme Beau Soleil a Longes

'agriculture biologique* ) A ) )
*** Beeuf, poulet, agneau et saucisson: viandes Francaises de la boucherie D48




